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Wir zeigen Einblicke
in das Leben in unserem
AGAPLESION AM DIAKONISSENHAUS LEPZIG




Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

mit groBer Freude prasentieren wir Ihnen unseren ersten
Jahresrickblick, der einen kleinen Einblick gibt in die

vielen fréhlichen, bewegenden und schinen Momente,

die wir 2025 mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern
aber auch mit Angehdrigen und Gasten verbringen
durften.

Wir méchten uns bei allen Mitarbeitenden,
Ehrenamtlichen, Unterstitzennnen und Unterstitzemn

sowie Spenderinnen und Spendern fur ihr Engagement
bedanken.

Wir winschen Ihnen eine gesegnete Adventszeit sowie

einen guten Start ins neue Jahr!
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Julia Scharf Philipp Stolle
Heimleitung Pflegedienstleitung



Jahresriickblick 2025

JANUAR - Wohlfiihlmomente am Vormittag

Auch mit 100 Jahren sind schdne
Magel noch ein Wunsch, den wir

gerne erfiillen. Bel unserem
Wohlfihlvormittag konnten sich die

Bewchnerinnen und Bewohner
richtig verwdhnen lassen:

' beruhigende Musik, wohltuende
Difte aus dem Diffuser und eine

entspannte Atmosphare luden zum
Abschalten ein.

Besonders beliebt waren Manikdre und Nagellack, FuB- und
Handb&dder, das Linsenbad sowie Gesichtsmasken und sanfte
Rickenmassagen. Ein Vormittag voller Pflege, Genuss und
Wohlbefinden - fir jedes Alter.

FEBRUAR - Faschingszeit bei uns

" Auch bel uns wurde im Februar
frahlich Fasching gefeiert.

Jedes Jahr steht die Feier unter
einem neuen Motto - in den
vergangenen Jahren zum
Beispiel .Pyjama-Party” oder
LGrin, grin, grin sind alle
meine Kleider”. Unser Haus
wurde festlich geschmickt und
das gemeinsame Kaffeetrninken

mit selbstgebackenem Kuchen sorgt jedes Mal fir strahlende

Gesichter. Ein Musiker begleitete den Nachmittag, ludt zum
Mitsingen ein, und wer mag, schwang sogar das Tanzbein.




MARZ - Besuch im Gewandhaus zu Leipzig

Gemeinsam mit
anderen Bewohner-
innen und Bewohnern
sowie Kolleginnen
und Kollegen aus
unserer Fartner-

B einrichtung, dem

B AGAPLESION

", R BETHANIEN LEIPZIG
- < N konnten wir

im Marz an einer Flihrung durch das Gewandhaus teilnehmen.
Meben interessanten Fakten rund um das Gebdude, seine

Geschichte und Musik rundete das Probesitzen 1m
Orchestersaal den Ausflug ab.

APRIL - das Modemobil kommt

Zweimal im Jahr macht das Modemobil bei
uns Halt - ein groBes Auto, gefillt mit rund
zehn Kleiderstangen voller schiner Mode.
Ob Kleidung oder Schuhe, es ist fiir jeden
etwas Passendes dabei.

So kommt der Einkaufsladen direkt zu
unseren Bewohnern nach Hause und
ermadglicht ein beguemes, stressfreies
Stobern und Anprobieren.

Ein kleines Highlight, das immer fir viel
Freude sorgt.




MAI — gemeinsam kochen & genieBen

Mehrmals im Jahr findet in der
Ergotherapie unser Kochclub mit
rund zehn Bewohnenden statt. Im

Vorfeld fragen wir nach Interessen
und verschicken persdnliche

Einladungen. Dann wird gemeinsam
geschalt, geschnippelt und fleiBig
im Kochtopf gerihrt.

Dabeil entstehen nicht nur kdstliche Mahlzeiten, sondern auch
viele schone Gesprache: Ennnerungen an frihere Zeiten
kommen hoch, Rezepte werden ausgetauscht und es wird
herzlich erzdhlt und gelacht.

Zum Abschluss genieBen alle ithr selbst gekochtes Mittagessen
an einer liebevoll gedeckten Tafel im Erdgeschoss - oft
begleitet von einem kleinen Glaschen Wein. Ein Angebot, das
Leib und Seele guttut.

JUNI - ein farbenfrohes Bliitenfest

M Fum Sommerbeginn felerten
wir ein Blitenfest - ein
" frohliches Fest, das ganz im
< = "B Zeichen von Blumen _un|:|
'J 3 guter Laune stand. Die
! v'l.l_ liebevoll gestaltete Blumen-
|

%

8| dekorationen, verlieh dem
lii Fest eine besonders
\ farbenfrohe Atmosphare.

Ein Musiker sorgte dann fir reichlich Sttimmung und lud zum
Mitsingen und Mitklatschen ein. Dazu gab es Kaffee und
leckeren Kuchen - ein gemitlicher Nachmittag, der den
Sommer willkommen hied und allen viel Freude bereitete.



JULI - Griechische Woche

Eine ganze Woche lang
drehte sich bei uns alles um
Grechenland: Von Sirtaki in
der Sportrunde ldber wissens-
werte Fakten bis hin zu
eigenen kulinarischen
Kreationen wie selbstge-
machtem Zaziki war alles
dabeil. Ein besonderes
Highlight war das grniechische
Fest beil Kaffee und Kuchen - mit Live-Musik eines echten
Griechen, der wunderschine gnechische Lieder sang.
Matirlich durften auch ein paar bekannte deutsche Lieder
nicht fehlen, zum Mitsingen - darunter das berihmte Wein-
Lied, das viele Bewohner auswendig kannten

AUGUST - Tag der Begegnung

Jedes Jahr im August laden wir zu
unserem ,Tag der Begegnung” ein
- ein besonderer Tag, an dem
auch die Angehdnigen herzlich
willkommen sind. Die Heimleitung
halt eine Rede, es gibt viele
leckere Speisen und passende

Musik sorgt fir gute Stimmung.

Besonders schdn ist, dass sich unsere Bewohnerinnen und
Bewohner meist aktiv an den Vorbereitungen beteiligen.




SEPTEMBER - Oktoberfest

Bereits im September hiel es bei uns:
.0 zapft 15", Dieses Jahr verwdhnten wir
unsere Bewohnennnen und Bewchner
mit leckerer WeiBwurst, frisch
gebackenen Brezeln und allem, was zu
einem echten bayerischen Fest

¥ dazugehdrt. Ein fréhlicher Nachmittag
voller Genuss und geselliger Stimmunag.

OKTOBER - Amerikanische Woche

Im Oktober veranstalten wir in
unserem Heim eine
Amenkanische Themen-
woche”. Das bedeutet, dass die
ganze Woche lang wissenswerte

Dinge Gber Kunst, Kultur, Land
und Leute im Fokus standen.

Das Highlight der Woche war
unser Diner-Nachmittag!

Ganz im Stil der USA gab es Hot Dogs, Coca-Cola, Milchshakes
und selbstgebackenen Pumpkin Pie. Dazu spielte typisch
amerikanische Musik von friher - ein unterhaltsamer und

kistlicher Machmittag, der den Flair der USA direkt zu uns ins
Heim brachte.



NOVEMBER - 70er Jahre Party

Unsere 70er-Jahre-Party
war ein voller Erfolg: Mit
viel Schwung, guter Laune
und bekannten Hits der
70er, live gespielt von
einem Musiker, wurde
getanzt und mitgesungen.
Dazu gab es leckeren
Kuchen und Kaffee.

Besonders schdn: Die farbenfrohe Tischdekoration auf dem Bild
wurde von unseren Bewohnern selbst gebastelt — ein
Nachmittag voller Spal, Musik und gemeinsamer Kreativitat.

DEZEMBER. — Advent, Advent ein Lichtlein
brennt

¥ ™ Im Dezember kinnen sich
unsere Bewochnernnnen und
= Bewohner auf eine bunte
Palette an besinnlichen und
festlichen Veranstaltungen
freuen. Auf den einzelnen
Wohnbereichen werden
e stimmungsvolle Adventsfeiern
stattfinden, die zur gemeinsamen Einkehr einladen. Kulturelle
Glanzpunkte bilden zudem die geplanten Auffihrungen klassischer
Konzerte und festlicher Chorauftntte. Den feierlichen Abschluss des
Jahres markiert die traditionelle Chnstvesper an Heiligabend, die
wir gemeinsam begehen werden.




DANKE

Das Jahr 2025 war erneut gepridgt von Gemeinschaft,
Firsorge und zahlreichen Momenten der Freude.

Es erfillt uns mit Stolz und tiefer Dankbarkeit, auf dieses
lahr zurickzublicken und festzustellen, wie viel wir
gemeinsam erreicht haben.

Wir mochten uns an dieser Stelle von Herzen bei allen
bedanken, die zum Wohl und zur Lebendigkeit unserer
Einrichtung beitragen:

* Bel unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die das
Herzstick unserer Einrichtung sind. Thre unermidliche
Hingabe, Ihre fachliche Kompetenz und Ihr liebevolles
Engagement im Alltag unserer Bewohnerinnen und
Bewohner sind unersetzlich. Tag fir Tag schenken Sie
Warme, Sicherheit und Geborgenheit.

* Bel unseren ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern,
deren Zeit und Engagement unseren Alltag auf so
vielfiltige Weise bereichern - von den gemiitlichen
Plaudereien dber die Organisation unserer Feste bis hin
zur Begleitung bei Ausfligen. Sie sind ein tolles Beispiel
Gemeinschaftssinn.

*  bel unseren Angehorigen und Freunde des Hauses,
denn ihr Vertrauen in unsere Arbeit und Ihre akbtive
Unterstitzung sind fir uns von unschitzbarem Wert. Sie
sind wichtige Partnerinnen und Partner in der Begleitung
Ihrer Liebsten.

* Und vor allem: bei unseren Bewohnerinnen und
Bewohnern! Sie sind der Grund, warum wir jeden

Morgen gerne zur Arbeit kommen. Ihre Lebens-
geschichten, Ihr Humor und Ihre positive Ausstrahlung

sind eine tdgliche Inspiration. Vielen Dank fir das
Vertrauen, das Sie uns entgegenbringen.

Wir freuen uns darauf, auch im kommenden Jahr mit Ihnen
gemeinsam einen Weg voller Lebensfreude und
Gemeinschaft zu gehen.



bin Hewz (i,
ngere Bewsfunetinmen wnd) Bewsfinet,

In unserem Altenpflegeheim geben wir dlteren
4 Menschen ein Zuhause, in dem sie Geborgenheit,
) Flirsorge und Wiirde erleben.
lhre Spenden kénnen dabei viel bewirken.
| # Flir unsere Bewohnerinnen und Bewohner kbnnen
S

wir so zusdtzliche .illﬁl]l'lgi: und Veranstalin ngen

~organisieren und somit ihren Alltag verschanern.,
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